
Gästeführer/in: Margret Stübner, Heilpraktikerin 
Tel: 05181-81353 

Termin: Termin:  vorletzter Samstag im Monat,  
  nach Anmeldung 
Treffpunkt: an der Grillhütte, Alfeld – Limmer West 
Führungsthema: Kräuterwanderung für Kinder 
Dauer: ca. 4½ Stunde 

Preis: € 5,00 / Person 

Anmerkung: Führung ist für Kindergeburtstage bestens geeignet! 
 

Wildkräuter der Region kennenlernen und nutzen. 

Wer kennt die Früchte aus Wald und Feld?  

Ich zeige sie Euch und probiere sie mit Euch aus.  

Woran erkenne ich sie? Wann sind sie essbar? Warum 

sind sie mir nützlich? Wenn Ihr Euch diese Fragen 

bereits einmal gestellt habt, dann seid Ihr bei mir richtig. 

Und, wer kennt das Märchen vom Holunder? 

Ich freue mich auf einen schönen Vormittag mit Euch! 

 Von Wildkräutern und Märchen  


